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Mosteri - pres dine aebler Samuel Rachlin: Verden ved
en skillevej

Spis efter seeson - Sauerkraut

Mandag d. 14. september kl. 16.00-18.00, Verdensrummet, gratis, kraever tilmelding
Leer at fermentere nogle af saesonens ravarer. I dag fokus pa Sauerkrat. Fa praktisk erfaring
med at fermentere saesonens ravarer, og ideer til, hvordan du kan bruge det fermenterede nar
du laver mad. Du lzerer ogsd, hvor og hvordan du kan kgbe ravarer i saeson fra sma lokale
lokale jordbrugere. Veerkstedet holdes af Sarafina Kimg (entangledkitchen.net), som har stiftet
feellesskabet 'Fermentorskab'. Her mgdes man hver anden uge for at eksperimentere med
fermentering og spise sammen. Fermentorskab er ogsa et handle-faellesskab for at spise mere
klimakaerligt og skubbe vores madsystemer i en mere baeredygtig og retfaerdig retning.

Repair Café

Tirsdag d. 15. september kl. 16.30-19.00, Rampen, gratis, kraever ikke tilmelding

I Repair Café lzerer de frivillige dig at fikse dine ting - det er en gevinst for bade miljget og
pengepungen. Repair Café handler om at reparere, upcycle og genbruge det vi allerede har,
fremfor bare at kabe noget nyt. Repair Café er hjzlp til selvhjeelp! De frivillige i Repair Café
stiller deres viden til rddighed, hvis du har noget, du har brug for hjeelp til at fikse! De frivillige
glaeder sig til at lzere fra sig, men der er ingen garanti for at de kan nd at hjzlpe alle
fremmgdte. De frivillige har begraensede muligheder for at hjeelpe med kompliceret elektronik.
Det er gratis at deltage, men medbring egne reservedele. Du har selv ansvar for dine ting og
bgrn under 12 ar bgr veere ifslge med en voksen.

Faglitterzer laeseklub
Tirsdag d. 15. september kl. 17.00-18.00, Mgdelokale 1, gratis, kraever ikke
tilmelding
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Bliv en del af et faglitteraert laesefaellesskab. Tilmeld dig vores nye faglitteraere laeseklub, hvor
vi laeser alt fra essaysamlinger til samfundsfaglige og historiske forteellinger. Klubben opstarter
til efterdret og kommer til at mgdes én gang om méaneden pa Dokk1. Det kraever ingen seerlige
faglige kundskaber at vaere med i klubben, blot en nysgerrighed pa at lsese en masse forskellig
nyere litteratur - som ikke lige er en roman. I efterdret laeser vi bl.a. "Det blinde gje" af
Mathilde Walther Clark, "Gopler aeldes baglaens" af Nicklas Brendborg og "Hastetilfaelde" af
Thomas Korsgaard.

Pargrendecafé i DokkX

Tirsdag d. 15. september kl. 17.00-19.00, DokkX, gratis, kraever tilmelding

Kom til P&rgrendecafé i DokkX og f& sparring og gode rad til en lettere og tryggere hverdag -
b&de for dig og dén du hjzelper. Til arrangementet kan du bl.a. hgre om forskellige tilbud til
pargrende i Aarhus, og der vil vaere god tid til konkrete spgrgsmal, kaffe og en uformel snak
med andre pargrende. Du kan opleve den nye DokkX jubilazumsudstilling, hvor du kan afprgve
enkle hverdagshjaelpemidler og smarte Igsninger, der kan ggre livet lettere bade for dig og
den, du hjeelper. Du kan bl.a. opleve praktiske hjaelpemidler til kgkken og bad eller smarte
tryghedslgsninger, der kan give mere ro og stabilitet i hverdagen. Du kan ogsa hgre om
forskellige tilbud og indsatser for pargrende i Aarhus, og der vil veere god tid til konkrete
spgrgsmal, kaffe og en uformel snak med andre pargrende.

Pernille Wahlgren og Kasper Birk: Invester dig fri

Onsdag d. 16. september kl. 19.00-21.00, Lille Sal, 195 kr., kraever tilmelding

Et foredrag om investering, mindset og frihed med investor Pernille Wahlgren og
erhvervsjournalist og redaktgr Kasper Birk. Mgd dem og blik klogere denne aften. Drgmmer du
om gkonomisk frihed og om at bruge bade dine penge og din tid pa det, der virkelig betyder
noget for dig? Pernille Wahlgren og Kasper Birk inviterer dig med pa en rejse mod et mere frit,
baeredygtigt og gkonomisk liv. Foredraget tager udgangspunkt i deres bog: Invester dig fri,
som udkom pa Gyldendal i januar 2026. Aftenen handler ikke kun om penge, men om de valg,
der former dit liv. Pernille og Kasper deler deres egne erfaringer fra et liv med investering,
gkonomisk bevidsthed og fokus pa mening frem for materielle ting. De stiller det spgrgsmal,
mange gar med i dag:

Jakob Buch-Jepsen: Ansigt til ansigt med ondskaben

Onsdag d. 16. september kl. 19.00-21.00, Store Sal, 200 kr., kraever tilmelding
Advokat Jakob Buch-Jepsen har igennem hele sin karriere staet ansigt til ansigt med nogle af
de veerste og mest udpenslende detaljer af det, der for mange ligner ‘ondskaben selv’. Som
anklager har Jakob Buch-Jepsen gennem en arraekke fgrt sager mod nogle af samfundets
veerste forbrydere og stillet dem til ansvar danske domstole. Hgr om de mange overvejelser,
strategier og tanker der ligger bag hver sag, som han har fgrt. Mest kendt er nok Ubadssagen
om drabet pa den svenske journalist i 2017, men han fortaeller ogsa om sager som tripledrabet
pa Frederiksberg, en grov voldtaegt pa havnen i Ksbenhavn og en stor kidnapningssag med
trade til den asiatiske underverden. Fa desuden mulighed for at debattere vores retssamfund
og hvad retfaerdighed er med en af landets dygtigste inden for kampen mod personfarlig
kriminalitet i Danmark.
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Samuel Rachlin: Verden ved en skillevej

Torsdag d. 17. september kl. 19.00-21.00, Store Sal, 200 kr., kraever tilmelding

Kom til foredrag med Samuel Rachlin, nar han tager fat pa det historiske opbrud, vi oplever
netop nu. Vi lever i en krigstid og star midt i et opbrud af historiske dimensioner. Politik,
diplomati, teknologi og gkonomi flettes sammen pa en made, vi aldrig for har set - med
konsekvenser, vi endnu ikke kan overskue, og med et persongalleri, der overgar selv den
vildeste fiktion. Det er ikke bare et skifte i tidens spor - men begyndelsen p& en ny historisk
epoke. Vi bevaeger os fra en regelbaseret verdensorden til en virkelighed, hvor krig er blevet
accepteret som en del af normalbilledet. Efter 9/11 fik det 21. &rhundrede en skeev start:
bestialsk terror, finanskriser, pandemier, klimaforandringer - og nu en blodig krig pa fijerde ar.
Terror, Putin, Trump, Brexit, Corona, kunstig intelligens. Som journalist plejer man at sige, at
man skriver historiens fgrste kladde. Samuel Rachlin inviterer os ind i sit veerksted, hvor den
forste kladde allerede ligger pad bordet - skrevet, mens historien udspiller sig lige for gjnene af
0sS.

Aarhus City Welcome 2026

Logrdag d. 19. September kl. 11.00-15.00, Rampen, gratis, kraever tilmelding

- for alle internationale tilflyttere i Aarhus. @ Aarhus City Welcome 2026 er 3rets stgrste
arrangement for internationale i Aarhus - og det er gratis at deltage. Lgrdag den 19.
september kl. 11.00-15.00 fyldes Dokk1l med inspirerende oplaeg, nyttig information og lokale
organisationer, offentlige myndigheder og fzellesskaber, som star klar til at byde internationale
medarbejdere, medfglgende partnere, familier og studerende velkommen. Uanset om du lige
er flyttet til Aarhus eller har boet her i flere ar, er det en god mulighed for at f& praktisk viden,
stille spgrgsmal og mgde mennesker, der kan hjzelpe dig med at fgle dig mere hjemme i byen.

Mosteri - pres dine aebler

Lordag d. 19. September kl. 11.00-14.00, Verdensrummet, gratis, kraever ikke
tilmelding

Kom og pres dine Abler i Biblioteks-able-mosteriet uden for Verdensrummet. Medbring op til
25 kg. abler, gerne vaskede (ellers har vi baljer). Det giver op til 20 liter most, husk at
medbring skoldede flasker eller rene meelekartoner, fryseposer el. lign. til mosten. Hvis du ikke
har et abletrae kan du finde abler rundt om i byen, se fx. kort over kommunale ableplantager
pa Smagen af aebler i aarhus by Smag pa Aarhus - Issuu eller du kan spgrge din nabo, hvis
deres aebler rasler ned - maske vil de med. Vi ses til en hyggelig efterarstradition.

Born

Robottimen

Mandag d. 14. september kl. 13.00-16.00, Makerspace, gratis, kraever ikke tilmelding
Er du vild med Wall-E? S& har vi et tilbud til dig! Autonome robotter, som kgrer rundt om
natten og samler cigaretskodder, helbreds fokuserede enheder som hjeaelper pa plejehjem. Eller
maske seje robothunde som kan std pd bagbenene? Mulighederne er naesten uendelige! Hver
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anden uge viser ITK en af deres robotter frem i gjenhgjde med bgrnene. Vi dykker ned i, hvad

de kan, hvordan de virker, og hvilke problemer de hjelper med at Igse. Innovation sker lige nu
- 0og du kan veere med! I Robottimen prgver vi kraefter med forskellige robotter og teknologier.
Alle kan veere med, uanset alder og erfaring. Det eneste du behgver, er nysgerrighed og lysten
til at lege med teknologi.

Hgstfest for bgrnefamilier

Mandag d. 14. september kl. 16.00-18.00, Scenetrappen, gratis, kraever tilmelding
Kreativitet, leg og feellesspisning - kom og veer med til fejre hgsten. Markerne er blevet hgstet
og det vil vi fejre! Vi laver forskellige sma lege og aktiviteter og slutter dagen af med lidt
feellesspisning. OBS! alle familiemedlemmer skal have en billet

KREAveerksted: Hgstfest

Tirsdag og onsdag kl. 16.00-17.30, Bgrnelab, gratis, kraever ikke tilmelding

Stedet hvor bgrn og deres voksne kan slippe fantasien Igs. To gange om ugen abner vi dgrene
til vores KREAvaerksted. Her leger vi med idéer, udforsker materialer og prgver forskellige
teknikker sammen. Det handler om nysgerrighed, fantasi og glaeden ved at skabe. Vaerkstedet
skifter tema fra uge til uge. I nogle uger bygger vi store fzlles veerker til biblioteket, andre
dykker vi ned i sma detaljer - men altid med nysgerrighed som drivkraft. Vi klipper, maler,
former, limer, trykker, tegner og eksperimenterer med alt fra pap og naturmaterialer til
maling, tekstiler og finurlige genbrugsting. Det handler ikke om at ggre det perfekt, men om at
turde prove, maerke materialerne og opdage nye mader at skabe p3.

Film for de yngste

Onsdag d. 16. september kl. 10.00-10.30, Lille Sal, gratis, kraever tilmelding

I Lille sal viser vi film for de yngste pa det store laerred. Vi viser 3-5 film pr. gang med en
varighed pa i alt ca. 30 min. For bgrn fra 3-6 ar. Tilbuddet er bade til daginstitutioner og
private. Bdde bgrn og voksne skal have billet.

Fars legestue
Torsdag d. 17. september kl. 12.00-14-30, Pusterummet, gratis, kraever ikke

tilmelding

Mgd andre faedre og fa inspiration til leg med dit barn. Fars Legestue er et sted, hvor feedre
kan vaere sammen med deres bgrn i alderen 0-3 ar. I hele 3bningstiden er der en paedagog til
stede i legestuen. Der er ogsa mulighed for at mgde en sundhedsplejerske hver gang fra kl.
13.00-14.00.

Digital Leg for Bgrn og Familier

Torsdag d. 17. september kl. 116.00-17.30, Scenetrappen, gratis, kraever ikke
tilmelding

Vi leger mange forskellige lege, sa du kan prgve krafter med flere teknologier og lege med
alle mulige seje dimser og dutter. Dog kan du altid finde det populaere LEGO Spike Essential
saet og bygge og programmere LEGO-modeller. Vi far ogsd hver gang besgg af robotterne
Blue-Bot og Glow and Go Bot, der er superlette at programmere. Vi sgrger for inspiration,
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materialer og vejledning og haber, at en masse bgrn og voksne har lyst til at lege med.
Aktiviteterne er mest for bgrn pa 3-12 ar, og hvis du er under 10 ar, skal du tage en voksen
med.

Udstilling

Aarhus Portraetter

Fra torsdag d. 3. september til onsdag d. 16. september i Demokrateket

Ti internationale fotojournaliststuderende fra Danmarks Medie- og Journalisthgjskole arbejder
torsdag 3. september med udgangspunkt fra Dokk1 p& en udstilling med portraetfotografier af
drhusianerne i Festugen. De studerende fotograferer i byens gader under Festugen og
redigerer efterfglgende deres billeder i et abent vaerksted pa Dokk1, hvor man kan kigge over
skulderen og fglge med i arbejdet. Den efterfglgende dag, fredag 4. september, tager en
fotoudstilling form, og frem til 16. september er der mulighed for at ga p& opdagelse blandt de
mange fotografier.

Fra Andes til Aarhus

Fra tirsdag d. 1. september til onsdag d. 16. september p3 Rampen

Falg flodernes rejse fra Andesbjergenes gletsjere til Amazonas regnskov - og fra Peru til
Aarhus. Oplev de skjulte forbindelser mellem de sydamerikanske floders gkosystemer og
Danmark, og se, hvordan vores daglige valg kan pavirke miljger langt uden for vores synsfelt.
Udstillingen er udviklet i samarbejde med studerende fra Aarhus Universitet og udforsker
samtidig forholdet mellem mennesker og natur. Den inviterer os til at reflektere over vores
egen forbindelse til ferskvand. Bliv en del af et faelles kunstvaerk inspireret af peruvianske
tekstiltraditioner og deres fortzellende broderikunst. Brodér et lille motiv pa den feaelles
flodinstallation, og veaer med til at skabe en kollektiv fortzelling.

Her er Aarhus Byrad

Fra tirsdag d. 8. september til onsdag d. 16. september pa Torvet

I udstillingen kan du blive klogere pa, hvem der sidder i Aarhus Byrad. Det nuvaerende byrad
tiltrddte d. 1. januar 2026 og sidder til udgangen af 2029. Byradet i Aarhus har 31
medlemmer. I udstillingen kan du se, hvem de er, hvilket parti de repraesenterer, deres
udvalgsposter mv.

Fast program

TEKST TIL TIDEN - Abent skriveveerksted pa Dokk1

Mandag d. 14. september kl. 13.00-15.00, Undervisningslokale 1, gratis, kraever ikke
tilmelding

Har du lyst til at skrive? Uanset om du er nybegynder, erfaren eller bare nysgerrig - sa er du
velkommen til skriveveerkstedet pa Dokk1. Her handler det ikke om at skrive korrekt, men om
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at slippe fantasien Igs og finde glaede i sproget. Vaerkstedet ledes af PC (Poul Christian)
Asmussen, forfatter, gggler mm. Hver uge inviterer han deltagerne ind i et kreativt og abent
rum, hvor vi skriver, laeser op og giver hinanden ord med p& vejen. Skrivevaerkstedet
begynder med et kort oplaeg, fx: “Jeg husker...”, “Det bedste/vaerste...” eller “Forar”. Oplaegget
fungerer som en gnist, og derefter skriver vi frit i ti minutter. Efterfglgende kommenterer vi
hinandens tekster. I vores kommentarer kan vi heller ikke ggre noget forkert: det vi oplever,
det oplever vi. Det er op til den der har skrevet teksten, om kommentarerne skal bruges. Der
er ingen krav, ingen vurderinger — bare nysgerrige gjne og grer. Man KAN IKKE GORE NOGET
FORKERT. Vi staver som det passer os, skriver pa det sprog der passer os, osv.

Frgbibliotek

Mandag d. 14. september kl. 16.00-18.00, Verdensrummet, gratis, kraever ikke
tilmelding

Kan jeg I3ne frg pa biblioteket? Ja, i Frgbiblioteket kan du. Her er I3netiden et ar. Du I3ner
hvad du kan s3, og afleverer senere hvad du kan undvaere. Nar du selv begynder at samle frg
far du hurtigt for mange, og sa er det dejligt at kunne dele med andre. Du er altid velkommen,
nar Frgbiblioteket er abent. Du kan folde et par frgposer, pakke nogle frg, bladre i en bog eller
bare glaedes over frgenes forunderlige mangfoldighed. Kig forbi og lad en ny interesse spire i
dig.

Studievalg - vejledning

Tirsdag d. 15. september kl. 10.00-16.00, Det gronne hjogrne, gratis, kraever ikke
tilmelding

Har du spgrgsmal om ansggning og optagelse til de videregdende uddannelser? Hos Center
@stjylland kan du fa vejledning om valg af videregdende uddannelse og karrieremuligheder. Vi
tilbyder individuel og afklarende vejledning, der bidrager til processen med at treeffe et
reflekteret valg af videregdende uddannelse. Du vil mgde vejledere, der lytter og udfordrer dit
uddannelses- og karrierevalg, og som er opdaterede pd adgangskrav, optagelsesregler og
ansggningsprocedurer. Arranggr Studievalg @stjylland.

Spis-dyrk-skab-Lab

Tirsdag d. 15. september kl. 13.00-15.00, Verdensrummet, gratis, kraever ikke
tilmelding

Er du nysgerrig pa plantefarvning, kefir, kombucha, svampedyrkning, surdejskemi eller andet
vidunderligt fra naturen - s& kig forbi vores 8bne lab og hgr mere. At arbejde med levende
vaesner kan vaere en langsommelig proces - s kom forbi og hgr, hvordan du kommer i gang.
Vi deler ud af vores erfaringer, og du kan ogsa blot bruge vores grej. Der kommer Igbende
workshops og aktiviteter — men ellers er Spis, dyrk, skab-Lab et sted, du droppe forbi til
sparring og ggren.

Eco-print
Tirsdag d. 15. september kl. 13.00-15.00, Verdensrummet, gratis, kraever ikke
tilmelding
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Skab de smukkeste aftryk. I vores Spis, Dyrk, Skab-Lab eksperimenterer vi med levende
vaesner - ogsa planter. Kom forbi og lav dit eget eco-print - det er magisk! Medbring gerne
hvidt bomuld (genbrug) Eco-print er en del af vores &bne Spis, Dyrk, Skab-Lab. Her arbejder
vi med plantefarvning, kefir, kombucha, svampedyrkning, surdejskemi eller andet vidunderligt
fra naturen - sa kig forbi og veer med. At arbejde med levende vaesner kan vaere en
langsommelig proces - men vi deler vores erfaringer og hgrer rigtig gerne om dine. Veerkstedet
er abent (naesten) hver tirsdag

Studenterradets Retshjzelp

Tirsdag og torsdag kl. 16.15-18.15, Studierum 6, gratis, kraever ikke tilmelding

Det kan vaere vanskeligt selv at finde rundt i paragraf-junglen. Men nu behgver gode rad ikke
laengere at veere dyre, hvis du er i juridisk klemme. Er du blevet snydt af din udlejer? Er du
kommet til skade pa dit arbejde? M3ske har du nogle rettigheder som ingen har fortalt dig om.
Uanset hvem du er, star Retshjaelpen klar med anonym radgivning pa Dokk1. Retshjzelpen i
Dokk1 er udbudt af Studenterradets Retshjeelp og radgiver alle privatpersoner.

Papirveaerkstedet

Onsdag d. 16. september kl. 9.30-12.00, Verdensrummet, gratis, kraever ikke
tilmelding

Gelliprint og papirnusseri. Klip i gamle bgger, lave linoleumstryk, collage, Art Diarys eller...
Papirveerkstedet er et 8bent vaerksted i Verdensrummet under Dokk1. Vi har materialerne, og
du skaber det, du har lyst til. Det er dog kun for voksne, og ikke for stgrre hold.

AppsCafé
Onsdag kl. 10.00-12.00 og torsdag kl. 13.00-15.00, DokkX, gratis, kraever ikke

tilmelding

AppsCaféen er et gratis tilbud til dig, der godt kunne bruge lidt hjzelp til at komme ordentligt i
gang med at bruge din smartphone eller tablet. Hjzelp til stort og smat. Hver onsdag kl. 10-12
kan du mgde op med, hvad du métte have af problemer og spgrgsmal, du vil have individuel
hjeelp til. Her vil fokus vaere pa at hjeelpe dig til at fgle dig fortrolig med din smartphone eller
tablet. Vi tager altid udgangspunkt i dine gnsker og behov, og sammen finder vi den bedste
lgsning. Du kan for eksempel fa hjzelp til at finde vej i Google Maps, hjeelp til at Iane E-bgger
og lydbgger i eReolen, hjalp til de grundleeggende smartphone- og tabletindstillinger, eller
hjzelp til opsaetning af konkrete apps som for eksempel e-Boks, netbank eller Facebook. Hvem
kan deltage? AppsCaféen er for alle borgere i Aarhus Kommune og deres pargrende. Det
kraever ingen tilmelding at vaere med - du dukker bare op.

Abent Lab

Onsdag d. 16. september kl. 15.00-18.00, Maker-Lab, gratis, kraever ikke tilmelding
Vi holder 8bent i labbet - kig forbi, hvis du er nysgerrig, har en ide eller en fil du gerne vil have
skaret/printet. P& Dokk1 har vi et Maker Lab, hvor der er laserskaerer og 3D printer. Vi har
ogsa forskellig hobby elektronik, som Micro:bit, Arduino og Little Bits. Abent Lab er ikke en
workshop eller undervisning; det er dig, din ide og motivation, der saetter rammen! Vi har
dbent de fleste onsdage og enkelte Igrdage, se mere pa vores temaside.
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DIY drop-in

Onsdag d. 16. september kl. 17.00-19.00, Idélab, gratis, kraever ikke tilmelding

Har du lyst til at udfolde dine kreative evner, fa inspiration eller blot mgde sgde mennesker sa
kom til gratis DIY drop-in! Har du lyst til at udfolde dine kreative evner? Eller mangler du
maske lidt inspiration og nye ideer til dit naeste kreative projekt? Eller maske du blot ville
komme og se om det er muligvis er noget for dig? Tag din ven, nabo, sgster under armen eller
kom blot alene og nyd selskabet, ideerne og de hyggelige rammer nar vi mgdes til DIY-dropin,
onsdage i lige uger. Hvorvidt du tager dit eget eksisterende projekt med hjemmefra eller
starter p& noget nyt er helt op til dig. Genlyd stiller i samarbejde med i Dokk1 et hav af
remedier og sager til radigheder helt gratis.

Mahjongklubben p8 Dokk1

Torsdag d. 17. september kl. 17.30-19.00, Hjgrnet, gratis, kraever ikke tilmelding
Kom og vaer med ndr vi mgdes over det fantastiske og strategiske spil Mahjong! Er du
nysgerrig p§ det klassiske, kinesiske brikspil Mahjong, eller mangler du nogen at spille med?
Sa kig forbi Dokk1! Uanset om du er nybegynder og aldrig har rgrt en brik fgr, eller du allerede
har styr p& taktikken, er du mere end velkommen. Der vil vaere vejledning fra erfarne spillere,
som star klar til at oplaere begynderne i spillets regler, og som hjeelper dig godt i gang ved
bordet. Kom alene eller tag en ven med - vi sgrger for spil, god stemning og masser af
taktiske udfordringer.

Skak pa Altanen

Fredag d. 18. september kl. 10.00-12.00, Altanen, gratis, kraever ikke tilmelding
Kom og spil skak pa Dokk1 - bade for begyndere og gvede. Vil du gerne lzere at spille skak?
Eller er du gvet, og har lyst til at preve kraefter med at spille mod andre? Sa har du
muligheden pd Dokk1 hver fredag. Her er der stillet op til et godt parti, og du kan f& gode rad
og vejledning eller en god dyst med garvede spillere. Alle er velkomne!

Dokk1l | Hack Kampmanns Plads 2 | 8000 Aarhus C
www.dokk1.dk
http://www.facebook.com/dokk1

Abningstider i Dokk1

Mandag - fredag 08-22

Lgrdag - sgndag 10-16

Bemeerk separate dbningstider for Biblioteket og Borgerservice.

DOKK1 Vi bevagder Aarhwus

Kultur og Borgerservice Anrivus Kommune
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