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Det sker på Dokk1 
(Se særskilt program for vores lokale biblioteker) 

 

    

 

 

Rasmus Krath - En farlig jungle 

Tirsdag d. 25. august kl. 19.00-21.00, Lille Sal, 155 kr., kræver tilmelding 

Hør et spændende foredrag om en af verdens farligste jungler, hvor tusindvis af migranter 

hver dag sætter livet på spil i håbet om en bedre fremtid. 2000 migranter satser livet hver 

dag. I 2024 krydsede den danske eventyrer Rasmus Krath den farlige og lovløse Darién Gap 

jungle, der forbinder Colombia med Panama og dermed også hele Sydamerika med 

Nordamerika. Junglens vildskab er i disse år scene for klodens største migrationsstrøm, hvor 

over 2000 migranter hver dag satser livet på en 3-6 dage lang vandring – som ikke alle 

overlever – i håbet om at nå til USA. Darién Gap er migranternes største udfordring på den 

lange rejse fra syd til nord. Rasmus Krath fulgte en familie fra Venezuela tæt igennem hele 

junglen og fortæller nu med både ord, film og fotos om, hvad det vil sige at være migrant og 

satse livet i håbet om at få en bedre tilværelse. Det er heftigt materiale – vær beredt! 

 

Rundvisning på Dokk1 

Onsdag d. 26. august kl. 15.00-16.15, Informationen, gratis, kræver tilmelding 

Tilmeld dig til rundvisning på Dokk1. Rundvisningerne er for enkeltpersoner og mindre grupper 

(op til 25 personer). Turen tager ca. 1 time og starter ved Informationen på niveau 1. Har du 

bestilt en plads på en af vores rundvisninger, men bliver forhindret i at deltage, bedes du 

annullere din billet via link i din bestillingsmail. Vi forbeholder os ret til at aflyse rundvisningen 

ved for få tilmeldinger. Information herom udsendes på mail. 

 

Anne Hjernøe Når livet slår en kolbøtte 

Onsdag d. 26. august kl. 19.00-21.00, Store Sal, 195 kr., kræver tilmelding 

Mød Anne Hjernøe når hun fortæller om at finde håb og mening selv under livets kriser. Med 

udgangspunkt i sit eget liv fortæller Anne Hjernøe levende om, hvad der sker med os, når vi 
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bliver ramt af en krise, og hvordan vi kan ruste os mod livets udfordringer, komme helskindet 

igennem svære perioder og finde fodfæste igen. I foredraget deler hun sine egne erfaringer fra 

de perioder, hvor livet pludselig vendte op og ned på alt. Med varme og åbenhed viser Anne, 

hvordan man kan lande på fødderne igen og tage sit liv op til revision. Anne Hjernøe er  tv-

vært og kogebogsforfatter. Hun er især kendt for sine mange tv-programmer om mad, kultur 

og menneskelige fortællinger, hvor hun med nysgerrighed og faglig indsigt har inviteret seerne 

med rundt i både hjemlige og eksotiske miljøer. 

 

 

Børn 
 

Indsamling til Læs for livet 

Fra søndag d. 1. august til tirsdag d. 31. august i Børnebiblioteket 

Donér bøger hele marts måned på Dokk1. Indsamlingsboksen står ved siden af 

betjeningspunktet i børnebiblioteket og er tilgængelig i bibliotekets åbningstid. Husk: vi 

indsamler børne- og ungdomsbøger. Bøgerne skal være i god stand. Giv den bog, som du ville 

give til en kær, fætter/kusine, nevø/niece mm. De indsamlede bøger bliver samlet i biblioteker 

på ml. 400-1000 bøger og doneres til institutioner, hvor udsatte børn og unge opholder sig. 

Læs for Livet er en nonprofitorganisation, som bruger bøger til at skabe social forandring og 

give udsatte børn og unge gode oplevelser og muligheder for bedre liv. I Robottimen prøver vi 

kræfter med forskellige robotter og teknologier. Alle kan være med, uanset alder og erfaring. 

Det eneste du behøver, er nysgerrighed og lysten til at lege med teknologi. 

 

Film for de yngste 

Onsdag d. 26. august kl. 10.00-10.30, Lille Sal, gratis, kræver tilmelding 

I Lille sal viser vi film for de yngste på det store lærred. Vi viser 4-6 film pr. gang med en 

varighed på i alt ca. 30 min. For børn fra 3-6 år. Tilbuddet er både til daginstitutioner og 

private. Både børn og voksne skal have billet. 

 

KREAværksted: Prikkede værker  

Tirsdag og onsdag kl. 16.00-17.30, Børnelab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og mal sommerens smukkeste Blomster! Sommeren er ved at gå på hæld, men vi vil 

gerne nyde dens farver lidt endnu. Derfor laver vi flotte sommerblomster med akvarel i 

værkstedet. Kom med ind i Yayoi Kusamas farverige og fantasifulde prikkede univers. 

Inspireret af den verdenskendte kunstner skal vi skabe prikkede græskar og finurlige svampe, 

som sammen bliver til en helt særlig udstilling i børnebiblioteket. Værkerne udstilles i den 

mørklagte kube, så alle bibliotekets besøgende kan gå på opdagelse i vores fælles kunstværk.  

To eftermiddage om ugen, åbner vi det kreative værksted. Værkstedet skifter tema fra uge til 

uge, så vi får kendskab til forskellige temaer, teknikker og materialer. Vi søger for inspiration, 

materialer og vejledning. KREAværkstedet er for børn og deres voksne, så længe der er ledige 

pladser i lokalet. 

 

 

 

https://dokk1.dk/det-sker/indsamling-til-laes-livet?occurrence=2875663
https://dokk1.dk/det-sker/film-de-yngste-4?occurrence=2875298
https://dokk1.dk/det-sker/kreavaerksted-prikkede-vaerker-0?occurrence=2875990


  

Dig & din baby - Babyrytmik 

Torsdag d. 27. august kl. 10.00-11.30 og kl. 12.00-13.30, Æsken, 50 kr., kræver 

tilmelding 

Tag din baby med til babyrytmik på Dokk1, når vi sammen med Maria Korsholm Larsen fra 

IVRIG inviterer forældre på barsel til en hyggelig musikalsk formiddag. Maria laver babyrytmik, 

hvor alle kan være med. Med nærvær, sang og bløde rekvisitter skaber vi sammen en 

musikalsk oplevelse, hvor babys sanser stimuleres og du som forælder skaber meningsfuld 

kontakt til barnet. Du får samtidig fif og ideer til, hvordan du kan synge og bevæge dig med 

baby derhjemme. Det kræver ingen særlige forudsætninger at være med - kun at man har lyst 

til at give sit barn en dejlig musikalsk oplevelse og være med i et fællesskab med andre 

forældre på barsel. Maria er musiker, pædagog og mor til fire, og hun har stor erfaring med at 

lave musikforløb for børn og forældre. Ud over at lave musik og babyrytmik, står hun til 

rådighed for en snak om forældreskabet og de udfordringer, der følger med. 

 

 

Fast program 
 

TEKST TIL TIDEN - Åbent skriveværksted på Dokk1 

Mandag d. 24. august kl. 13.00-15.00, Undervisningslokale 1, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du lyst til at skrive? Uanset om du er nybegynder, erfaren eller bare nysgerrig – så er du 

velkommen til skriveværkstedet på Dokk1. Her handler det ikke om at skrive korrekt, men om 

at slippe fantasien løs og finde glæde i sproget. Værkstedet ledes af PC (Poul Christian) 

Asmussen, forfatter, gøgler mm. Hver uge inviterer han deltagerne ind i et kreativt og åbent 

rum, hvor vi skriver, læser op og giver hinanden ord med på vejen. Skriveværkstedet 

begynder med et kort oplæg, fx: “Jeg husker…”, “Det bedste/værste…” eller “Forår”. Oplægget 

fungerer som en gnist, og derefter skriver vi frit i ti minutter. Efterfølgende kommenterer vi 

hinandens tekster. I vores kommentarer kan vi heller ikke gøre noget forkert: det vi oplever, 

det oplever vi. Det er op til den der har skrevet teksten, om kommentarerne skal bruges. Der 

er ingen krav, ingen vurderinger – bare nysgerrige øjne og ører. Man KAN IKKE GØRE NOGET 

FORKERT. Vi staver som det passer os, skriver på det sprog der passer os, osv. 

 

Frøbibliotek 

Mandag d. 24. august kl. 16.00-18.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Frøbiblioteket på Dokk1 finder du i Verdensrummet. Kan jeg låne frø på biblioteket? Ja, i 

Frøbiblioteket kan du. Her er lånetiden et år. Du låner hvad du kan så, og afleverer senere 

hvad du kan undvære. Når du selv begynder at samle frø, får du hurtigt for mange, og så er 

det dejligt at kunne dele med andre. Du er altid velkommen, når Frøbiblioteket er åbent. Du 

kan folde et par frøposer, pakke nogle frø, bladre i en bog eller bare glædes over frøenes 

forunderlige mangfoldighed. Kig forbi og lad en ny interesse spire i dig. Der findes 

frøbiblioteker på flere af Aarhus Bibliotekerne. Udseendet, udvalget og åbningstiderne kan 

være forskellige. Kærligheden til det vi dyrker sammen, er vi fælles om. Og hvis dit 

lokalbibliotek endnu ikke udlåner frø, så vil du måske være med til at få det til at ske? 

 

https://dokk1.dk/det-sker/dig-din-baby-babyrytmik-1?occurrence=2875241
https://dokk1.dk/det-sker/skrivevaerksted-paa-dokk1-tekst-til-tiden-9?occurrence=2875390
https://dokk1.dk/det-sker/froebibliotek-15?occurrence=2875307


  

Studievalg – vejledning 

Tirsdag d. 25. august kl. 10.00-16.00, Det grønne hjørne, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du spørgsmål om ansøgning og optagelse til de videregående uddannelser? Hos Center 

Østjylland kan du få vejledning om valg af videregående uddannelse og karrieremuligheder. Vi 

tilbyder individuel og afklarende vejledning, der bidrager til processen med at træffe et 

reflekteret valg af videregående uddannelse. Du vil møde vejledere, der lytter og udfordrer dit 

uddannelses- og karrierevalg, og som er opdaterede på adgangskrav, optagelsesregler og 

ansøgningsprocedurer. Arrangør Studievalg Østjylland. 

 

Spis-dyrk-skab-Lab 

Tirsdag d. 25. august kl. 13.00-15.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Er du nysgerrig på plantefarvning, kefir, kombucha, svampedyrkning, surdejskemi eller andet 

vidunderligt fra naturen – så kig forbi vores åbne lab og hør mere. At arbejde med levende 

væsner kan være en langsommelig proces - så kom forbi og hør, hvordan du kommer i gang. 

Vi deler ud af vores erfaringer, og du kan også blot bruge vores grej. Der kommer løbende 

workshops og aktiviteter – men ellers er Spis, dyrk, skab-Lab et sted, du droppe forbi til 

sparring og gøren. 

 

Studenterrådets Retshjælp 

Tirsdag og torsdag kl. 16.15-18.15, Studierum 6, gratis, kræver ikke tilmelding 

Det kan være vanskeligt selv at finde rundt i paragraf-junglen. Men nu behøver gode råd ikke 

længere at være dyre, hvis du er i juridisk klemme. Er du blevet snydt af din udlejer? Er du 

kommet til skade på dit arbejde? Måske har du nogle rettigheder som ingen har fortalt dig om. 

Uanset hvem du er, står Retshjælpen klar med anonym rådgivning på Dokk1. Retshjælpen i 

Dokk1 er udbudt af Studenterrådets Retshjælp og rådgiver alle privatpersoner. 

 

Papirværkstedet 

Onsdag d. 26. august kl. 9.30-12.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Gelliprint og papirnusseri. Klip i gamle bøger, lave linoleumstryk, collage, Art Diarys eller... 

Papirværkstedet er et åbent værksted i Verdensrummet under Dokk1. Vi har materialerne, og 

du skaber det, du har lyst til. Det er dog kun for voksne, og ikke for større hold. 

 

AppsCafé 

Onsdag kl. 10.00-12.00 og torsdag kl. 13.00-15.00, DokkX, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

AppsCaféen er et gratis tilbud til dig, der godt kunne bruge lidt hjælp til at komme ordentligt i 

gang med at bruge din smartphone eller tablet. Hjælp til stort og småt. Hver onsdag kl. 10-12 

kan du møde op med, hvad du måtte have af problemer og spørgsmål, du vil have individuel 

hjælp til. Her vil fokus være på at hjælpe dig til at føle dig fortrolig med din smartphone eller 

tablet. Vi tager altid udgangspunkt i dine ønsker og behov, og sammen finder vi den bedste 

løsning. Du kan for eksempel få hjælp til at finde vej i Google Maps, hjælp til at låne E-bøger 

og lydbøger i eReolen, hjælp til de grundlæggende smartphone- og tabletindstillinger, eller 

hjælp til opsætning af konkrete apps som for eksempel e-Boks, netbank eller Facebook. Hvem 

https://dokk1.dk/det-sker/studievalg-vejledning-52?occurrence=2875165
https://dokk1.dk/det-sker/spisdyrkskablab-2?occurrence=2875423
https://dokk1.dk/det-sker/studenterraadets-retshjaelp-41?occurrence=2875769
https://dokk1.dk/det-sker/papirvaerkstedet-55?occurrence=2875361
https://dokk1.dk/det-sker/appscafe-0?occurrence=2875521


  

kan deltage? AppsCaféen er for alle borgere i Aarhus Kommune og deres pårørende. Det 

kræver ingen tilmelding at være med - du dukker bare op. 

 

Åbent Lab 

Onsdag d. 26. august kl. 15.00-18.00, Maker-Lab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Vi holder åbent i labbet - kig forbi, hvis du er nysgerrig, har en ide eller en fil du gerne vil have 

skåret/printet. På Dokk1 har vi et Maker Lab, hvor der er laserskærer og 3D printer. Vi har 

også forskellig hobby elektronik, som Micro:bit, Arduino og Little Bits. Åbent Lab er ikke en 

workshop eller undervisning; det er dig, din ide og motivation, der sætter rammen! Vi har 

åbent de fleste onsdage og enkelte lørdage, se mere på vores temaside. 

 

Matematikcafe 

Torsdag d. 27. august kl. 16.00-18.00, Det grønne Hjørne, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du brug for hjælp til dine matematiklektier, eller mangler du bare et godt sted at sidde og 

fordybe dig i matematikken? Så besøg Matematikcenters lektiecafé på Dokk1 i Det grønne 

hjørne ved Læsesalen hver torsdag fra 16.00- 18.00. Der er åbent for alle, der har matematik 

fra 7. klasse til A-niveau. Her sidder der matematikkyndige frivillige klar til at hjælpe dig med 

lektier, afleveringer eller hvis du bare savner en uddybende forklaring på et matematisk emne. 

 

Skak på Altanen 

Fredag d. 28. august kl. 10.00-12.00, Altanen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og spil skak på Dokk1 - både for begyndere og øvede. Vil du gerne lære at spille skak? 

Eller er du øvet, og har lyst til at prøve kræfter med at spille mod andre? Så har du 

muligheden på Dokk1 hver fredag. Her er der stillet op til et godt parti, og du kan få gode råd 

og vejledning eller en god dyst med garvede spillere. Alle er velkomne! 

 

 

 
 
Dokk1 | Hack Kampmanns Plads 2 | 8000 Aarhus C 

www.dokk1.dk z 
http://www.facebook.com/dokk1  
 

Åbningstider i Dokk1 
Mandag – fredag 08-22 
Lørdag – søndag 10-16  

Bemærk separate åbningstider for Biblioteket og Borgerservice.  
 

 

 

https://dokk1.dk/det-sker/aabent-lab-44?occurrence=2875224
https://www.aakb.dk/section/maker-lab
https://dokk1.dk/det-sker/matematikcafe-20?occurrence=2875096
https://dokk1.dk/det-sker/skak-paa-altanen-21?occurrence=2875454
http://www.dokk1.dk/
http://www.facebook.com/dokk1
https://dokk1.dk/besoeg-dokk1/aabningstider

